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 (clinical Course Plan)  طرح درس بالینی فرم 

 5040-5041اول نیمسال 

 

 

 

 

 :درس شرح

لازم  یگذشته وبا توجه به داشتن علم وآگاه یلازم در طول ترم ها یدانشجو پس از کسب مهارت ها یکارآموز نیدر ا

 یصتخص یها یاز جراح کیوابزار مربوط به هر  زاتیمونث وبرش ها وتجه یدستگاه تناسل یولوژیزیوف یدرموردآناتوم

 .باشدیزنان م شرفتهیساده تا پ یجراح اعمالنقش در نقش اسکراب در  یفایزنان قادر به حضور فعال وا

 

 

 قوانین و مقررات آموزشی دوره:

تواند از حضور دانشجو به محل  یدقیقه ، استاد م11در صورت تاخیر بیش از  (حضور به موقع در اتاق عمل (1

 )نموده و آن روز را غیبت محسوب نماید یجلوگیر یکارآموز

واستفاده از صندل  یاستفاده از لباس مناسب اتاق عمل به رنگ آب)رعایت قوانین مربوط به ظاهر دانشجو  (2

 )شده در گروه نییتع یمناسب طبق پروتکل ها اکفشی

 .تند مجاز نیست یاستفاده از عطرها (3

 .گردد یلباس آنها الصاق م ایمقنعه   یکه رو نیقزو یاتیکت دانشجویان با آرم دانشگاه علوم پزشک (4

 را با استاد بیماران خانواده بیمار و کارکنان رعایت نماید.  یمناسب و رعایت اخلاق اسلام یحرفه ا یرفتارها (5

 .....احساس مسئولیت نسبت به بیمار و (6

 .خود داشته باشد یسرعت عمل در فعالیتها (7

 .یموزآعدم به همراه داشتن کتاب در کار (8

 .قبل از ورود به اتاق عمل مهارت ها را تمرین نمایند (9

 .ندینما یمعرف ماریدانشجو در زمان حضور در اتاق  عمل خود را به ب (11

 شماره درس: در عرصه اتاق عمل زنان یکارآموزنام درس: 

 واحد 2 تعداد واحد: کارشناسی:  مقطع

بافت  –آسیب شناسی  –فیزیولوژی  –تشریح   :ازیپیش ن :سالمین

 شناسی 

 بیمارستان کوثراتاق عمل :  یزمان و مکان برگزار

 :مسئول درس

 :نیمدرس

  پیراپزشکی دانشکده
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 .ردیرا در نظر بگ یحرفه ا یو قانون یمحرم اسرار مددجو و خانواده باشد و موارد اخلاق (11

 .که هست قبول داشته باشد یطیمددجو را در هر شرا (12

  .دیدرمان کسب نما میت ایمددجو اطلاعات کامل ندارد اطلاعات لازم را از استاد که از  یدر موارد (13

 .قابل قبول است ریآب نبات ،در اتاق عمل غ دنیآدامس و مک دنیجو (14

 دارد. رتیموارد فوق باعث حذف دانشجو از برنامه شده و با انجام شغل و مغا تیعدم رعا (15

 

 قوانین:سیاست مسئول دوره در مورد غیبت و نقض 

 بتیصفر خواهد بود و در صورت غ یموزآدهم نمره کار کیاز  شیمجاز ب ریغ بتیدر صورت غ) یموزآدر کار بتیعدم غ

 (شود یحذف م یدهم کارآموز کیاز  شیمجاز ب

 

 هدف کلی 

 را بداند و شرح دهد. یرفتار حرفه ا یو اخلاق یاصول علم و کار در اتاق عمل ها نیمقررات و قوان

 

  شود( مشخص 2با توجه به حیطه های یادگیری 1)اهداف رفتاریاهداف اختصاصی 

 بتواند: دیدوره با انیدانشجو در پا
 کند. تیبهداشت فردی را رعا 

 شرح دهد. قیدستورالعمل های موجود در اتاق عمل را به صورت کامل و دق 

 مناسب برقرار کند . یمراقبت یو خانواده آنان ارتباط درمان مارانیبا ب 

 دیبا کارکنان اتاق عمل همکاری نما . 

 مناسب تلاش کند. یدرمان طیدر جهت فراهم کردن مح 

 دینما تیرارعا کیاز انتقال عفونت وآسپت رییشگیاصول کنترل و پ.. 

 

 هدف کلی 

 .زنان باشد یتخصص یست ها حیصح یریوبکار گ ییقادر به شناسا

 

  شود( مشخص 4با توجه به حیطه های یادگیری 3)اهداف رفتاریاهداف اختصاصی 

                                                 
از افعالی مانند  knowledgeنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه به م 1

د کند، همکاری نماید، از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند متقاع  Attitudeنام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

 از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهدو.... استفاده می شود.  Psychomotorتبلیغ کند و.... و در حیطه 
 مشخص می شود.   knowledge, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  2

از افعالی مانند  knowledgeفعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه نظور نگارش اهداف رفتاری باید از ابه م 3

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند متقاعد کند، همکاری نماید،   Attitudeنام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

 از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهدو.... استفاده می شود.  Psychomotor... و در حیطه تبلیغ کند و.
 مشخص می شود.   knowledge, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  4
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 :بتواند دیدوره با انیدانشجو در پا

 دینما انیرا ب یاز ابزار جراح کینام هر. 

  را شرح دهد یاز ابزار جراح کیکاربرد هر. 

 را نام ببرد یتخصص یست ها یچند نمونه از ابزار جراح. 

 را شرح دهد یاز ابزار جراح کیهر  حیصح  یرینحوه بکار گ. 

  کند. انیب گریکدیاز ابزار را با  کیتفاوت هر 

 

 هدف کلی 

 .زنان باشد یمختلف در اعمال جراح یها شنیپوز حیصح یریقادر به به کار گ

 

  شود( مشخص 6با توجه به حیطه های یادگیری 5)اهداف رفتاریاهداف اختصاصی 
 :بتواند دیدوره با انیدانشجو در پا

 دیاجرا نما حیرا شرح داده و به نحو صح نالیو لووواژ یدر جراح ماریب شنیپوز . 

 دیاجرا نما حیکورتاژ را شرح داده وبه نحو صح یدر جراح ماریب شنیپوز. 

 دیاجرا نما حیرا شرح داده وبه نحو صح نالیواژ یسترکتومیه یدر جراح ماریب شنیپوز. 

 دیاجرا نما حیرا شرح داده وبه نحو صح یاووفارکتوم یجراح ماردریب شنیپوز . 

 دیاجرا نما حیرا شرح داده وبه نحو صح نالیابدوم یسترکتومیه یدر جراح ماریب شنیپوز. 

 دیاجرا نما حیرا شرح داده وبه نحو صح نیسزار یدر جراح ماریب شنیپوز. 

 دیاجرا نما حیرا شرح داده وبه نحو صح یکولپوسکوپ یدر جراح ماریب شنیپوز. 

 دیاجرا نما حیرا شرح داده وبه نحو صح یلاپاراسکوپ یها یدر جراح ماریب شنیپوز. 

 هدف کلی 

 .مطلوب انجام دهد تیفیزنان را با ک یپرپ ودرپ در اعمال جراح

                                                 
از افعالی مانند  knowledgeنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه به م 5

د کند، همکاری نماید، از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند متقاع  Attitudeنام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

 از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهدو.... استفاده می شود.  Psychomotorتبلیغ کند و.... و در حیطه 
 مشخص می شود.   knowledge, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  6
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  شود( مشخص 8با توجه به حیطه های یادگیری 7)اهداف رفتاریاهداف اختصاصی 
 :بتواند دیدوره با انیدانشجو در پا

 حیمورد قبل شرح داده و به نحو صح کیزنان به تفک یها یاز جراح کیو مطلوب را در هر  حیپرب و درپ صح 
  د.یاجرا نما

 

 هدف کلی 

 .جراح باشد یمناسب برا دید یدر نقش اسکراب قادر به برقرار

 

  شود( مشخص 11با توجه به حیطه های یادگیری 9)اهداف رفتاریاهداف اختصاصی 
 :بتواند دیدوره با انیدانشجو در پا

 دیموارد قبل برقرار نما کیزنان به تفک یهایاز جراح کیهر  یجراح را در نقش اسکراب برا یمناسب برا دید. 

 

 هدف کلی 

 .دیخارج نما یجراح هیلازم آنها را از ناح طیدر زمان مناسب استفاده نموده ودر شرا یجراح یاز اکارتورها

 

  شود( مشخص 12با توجه به حیطه های یادگیری 11)اهداف رفتاریاهداف اختصاصی 
 :بتواند دیدوره با انیدانشجو در پا

 موارد قبل استفاده نموده  کیزنان به تفک یها یاز جراح کیدر زمان مناسب در هر  یجراح یاز انواع اکارتورها
 .دیخارج نما یجراح هیلازم آنها را از ناح طیودر شر

 

 هدف کلی 

 .نوزاد آماده کند لیتحو ینوزاد را برا یایواح شیگرما لیقبل از تولد نوزاد وسا

                                                 
از افعالی مانند  knowledgeفعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه نظور نگارش اهداف رفتاری باید از ابه م 7

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند متقاعد کند، همکاری نماید،   Attitudeنام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

 از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهدو.... استفاده می شود.  Psychomotor... و در حیطه تبلیغ کند و.
 مشخص می شود.   knowledge, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  8

از افعالی مانند  knowledgeاندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه نظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل به م 9

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند متقاعد کند، همکاری نماید،   Attitudeنام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

 لی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهدو.... استفاده می شود. از افعا Psychomotorتبلیغ کند و.... و در حیطه 
 مشخص می شود.   knowledge, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  10

از افعالی مانند  knowledgeنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه به م 11

د کند، همکاری نماید، از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند متقاع  Attitudeنام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

 از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهدو.... استفاده می شود.  Psychomotorتبلیغ کند و.... و در حیطه 
 مشخص می شود.   knowledge, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  12



 5 

  شود( مشخص 14با توجه به حیطه های یادگیری 13)اهداف رفتاریاهداف اختصاصی 
 :بتواند دیدوره با انیدانشجو در پا

 دیآماده نما حیکات نوزاد ووارمر را به نحو صح لیوسا نیسزار یقبل از تولد نوزاد در جراح. 

 به او اقدام کند. یرسان ژنینوزاد نسبت به گرم کردن واکس لیاز تحو بعد 

 خون از بند ناف جهت کنترل  نمونهRh انجام دهد. حیرا به نحو صح 

 کمک کند. حینوزادبه نحو صح اءیاح میبه ت ازیصورت ن در 

 ستاز همو یروش ها ریبا سا یزیتوجه به عدم امکان استفاده از کوتر فادر به کمک به جراح جهت کنترل خونر با
 باشد.

 

جلسه
 

 )عنوان(سرفصل  تاریخ
روش 

 51تدریس

محیط 

 56آموزشی

وسایل کمک 

 57آموزشی

روش 

 58ارزشیابی

مقررات وقوانین اتاق های عمل   1
واصول علمی واخلاقی رفتار حرفه 

 ای

کار عملی 
 ،مشاهده

تجهیزات موجود  اتاق عمل
در اتاق های 

 عمل

مشاهده ولاگ 
 بوک

قادر به شناسایی وبکار گیری   2
صحیح ست های تخصصی زنان 

 باشد

کار عملی 
 ،مشاهده

ست ها  اتاق عمل
وتجهیزات 
موجود در 

 اتاقهای عمل

مشاهده ولاگ 
 بوک

قادر به به کار گیری صحیح   3
پوزیشن های مختلف در اعمال 

 جراحی زنان باشد

کار عملی 
 ،مشاهده

تخت عمل  اتاق عمل
وتجهیزات 

 مربوطه

مشاهده ولاگ 
 بوک

پرپ ودرپ در اعمال جراحی زنان   4
 با کیفیت مطلوب انجام دهدرا 

کار عملی 
 ومشاهده

تجهیزات ولوازم  اتاق عمل
 مربوطه

مشاهده ولاگ  
 بوک

5   
در نقش اسکراب قادر به برقراری 

 دید مناسب برای جراح باشد

 
 

 
 

کار عملی 
 ومشاهده

 
 

 اتاق عمل

 
ابزار وتجهیزات 
موجود در اتاق 

 عمل

 
مشاهده ولاگ 

 بوک

                                                 
از افعالی مانند  knowledgeفعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه نظور نگارش اهداف رفتاری باید از ابه م 13

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند متقاعد کند، همکاری نماید،   Attitudeنام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

 از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهدو.... استفاده می شود.  Psychomotor... و در حیطه تبلیغ کند و.
 مشخص می شود.   knowledge, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  14

 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،3
و   Skill labشود، محیط آموزشی کلاس درس، ژورنال کلاب، با توجه به آنکه در این قسمت اهداف آموزشی مشخص و قابل پیش بینی طراحی می 16

 شود.نظیر آن پیش بینی می
 رود بسته به محیط آموزشی، وسایل آموزشی متناسب در نظر گرفته شود.انتظار می 17
 و....  ,Demonstrationی(یا تشریح MCQدر صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) در هر جلسه 18
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در زمان  از اکارتورهای جراحی  6
مناسب استفاده نموده ودر شرایط 
لازم آنها را از ناحیه جراحی خارج 

 نماید

کار عملی 
 ومشاهده

 
 اتاق عمل

ابزار وست های 
موجود در اتاق 

 عمل

مشاهده ولاگ 
 بوک

قبل از تولد نوزاد وسایل گرمایش   7
واحیای نوزاد را برای تحویل نوزاد 

 آماده کند

کار عملی 
 ومشاهده

تجهیزات موجود  اتاق عمل
 در اتاق عمل

مشاهده ولاگ 
 بوک

 

 :فعالیت دانشجو

 زنان یتخصص یاعمال جراح هینقش در نقش اسکراب اول در کل یفایا 
 یده شنیپوز  
 یانجام پرپ ودرپ جراح 
 جراح یمناسب برا دید یبرقرار 
 استفاده از اکارتور 
 محافظت وگرم نگه داشتن نوزاد 
 گرفتن نمونه خون بند ناف نوزاد 

 اءنوزادیاح میکمک به ت 

 یزیمختلف هموستاز درموارد خونر یروش ها کاربرد 

 

 :تکالیف دانشجو

 فیوظا . قبل وبعد از عمل یو مراقبت ها زاتیزنان وابزار وتجه یجراح یکهایارائه کنفرانس در مورد تکن  :ینیکنفرانس بال
 کتب رفرنس موجود نیها با استفاده ازآخر یاز جراح کیاسکراب در هر 

 ماریبه ب یآموزش یارائه محتوا به مددجو: آموزش

 

  منابع:

1) Berry & kohns operating room technique,publisher Mosby 2024 

 
2) Charles R.B. Becman, Frank W, Ling Roger P. Smith, Barbara M, Obstetrics 

& Gynecology. (2024.) 
 
3) Surgical Technology for the surgical technologist: A positive care approach/ 

Association of surgical technologists/ Cengage Learning; 4 edition/ ISBN: 

9781111037567.2024 
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 میزان امتیاز از کل 19ارزشیابیابزار  تاریخ نوع ارزشیابی

    
صفات عمومی 

دانشجویان در 

 محیط های بالینی
   

مهارت های 

 دانشجو
   

    تکالیف دوره
 Post Test و لاگ

    بوک
    مجموع

 

 

                                                 
 ، Demonstration ، log book، ، آسکیپروژه ، MCQsتشریحی،  شفاهی، ازمونمشاهده، تواند مواردی مانند ابزار ارزشیابی می 19

DOPS, Mini CEX, 360.و... باشد 


